
CORONAVIRUS   

LES BONS GESTES POUR SE PROTEGER DANS LES VESTIAIRES  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENTREZ DANS LES VESTIAIRES 

Respectez les horaires qui vous ont été communiqués pour l’utilisation des vestiaires  

(Ils ont été mis en place pour limiter l’affluence et donc les contacts) 

Lavez-vous les mains. 

Evitez tout contact physique et respectez une 

distance de 2 mètres entre les personnes. 

En début de poste :  
 

Changez-vous, rangez vos vêtements dans l’armoire. 
 

Lavez-vous les mains.  
 

Equipez -vous de vos Equipements de Protection 

Individuelle (EPI).  

 
En fin de poste:   

 

Déséquipez-vous de vos EPI. 
 

Evacuez les EPI jetables. *  
 

Nettoyez les EPI non jetables * et les ranger dans un 

endroit propre.  
 

Lavez-vous les mains.  
 

Déshabillez-vous et mettez vos vêtements au lavage. * 
 

Lavez-vous les mains et, si possible, douchez-vous. * 
 

Rhabillez-vous.   

SORTEZ DES VESTIAIRES POUR REJOINDRE VOTRE POSTE DE TRAVAIL OU VOTRE DOMICILE  
Ne touchez pas la poignée de la porte (utilisez le coude ou un papier pour l’ouvrir) 

 

Lavez-vous les mains. 

*Référez-vous au plan de nettoyage de 

l’entreprise établi selon les 

recommandations du STM 

 

Mesures complémentaires aux principes de précaution et aux gestes barrière 

Plus  d’informations sur www.stm.lu 
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http://www.stm.lu/
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